
  

 

ОТЧЕТ 

об исполнении Плана мероприятий по реализации Концепции преподавания учебного предмета  

«Физическая культура» в общеобразовательных организациях ЗАТО Северск в 2024 году. 

 

№ 

п/п 

Мероприятие Срок 

реализации 

Ответственные исполнители Кол-во 

участников  

 

Результаты/итоги мероприятия 

 1. Организационно-правовое обеспечение образовательного процесса  

1.1 Разработка, утверждение и 

реализация муниципального 

плана реализации Концепции 

2020- 2024 

год 

УО Администрации ЗАТО 

Северск 

17 ОО  

25 чел. 

Разработан и утвержден 

муниципальный план реализации 

Концепции преподавания учебного 

предмета «Физическая культура» в 

общеобразовательных организациях 

ЗАТО Северск на 2020-2024 годы: 

Приказ УО Администрации ЗАТО 

Северск от 01.06.2020 № 205 

  

1.2 

Разработка, утверждение и 

реализация планов реализации 

Концепции в 

общеобразовательных 

организациях ЗАТО Северск 

2020- 2024 

год 

МОУ, руководители 

общеобразовательных 

организаций 

17 ОО 

25 чел. 

 

Разработаны и утверждены планы 

реализации Концепции преподавания 

учебного предмета  

«Физическая культура» в 

общеобразовательных организациях 

ЗАТО Северск 

2. Общесистемные мероприятия  

2.1 Участие в Августовской 

конференции представителей 

системы общего образования 

ЗАТО Северск (преподавателей, 

методистов, учителей и т.д.)  

август, 

2024 года 

Управление образования 

Администрации ЗАТО 

Северск организаций, 

МАУ ЗАТО Северск «РЦО», 

Руководители 

общеобразовательных 

организаций ЗАТО Северск 

21 чел Участие педагогов 

общеобразовательных организаций в 

Августовской конференции работников 

образования ЗАТО 

2.2 Проведение мероприятий по 

продвижению лучших 

педагогических практик по 

преподаванию «Физической 

культуры» 

В течение 

года 

УО Администрации ЗАТО 

Северск,  

МАУ ЗАТО Северск 

«РЦО» 

МОУ,  

12 чел. 

8 мастер-

класс 

Проведение мастер-классов учителями, 

обмен опытом в рамках деятельности 

Городского методического объединения 

учителей физической культуры 

(проведение уроков и мастер-классов в 



руководители 

общеобразовательных 

организаций 

рамках «Декады молодого педагога» и 

др.) 

2.3 Поддержка общественно-

профессиональных сообществ 

учителей физической культуры 

и других педагогических 

работников физкультурно-

спортивного направления 

В течение 

года 

Управление образования 

Администрации ЗАТО 

Северск 

25 чел. 

12 заседания 

Регулярная деятельность Городского 

методического объединения учителей 

физической культуры (ежеквартально)  

2.4 Методическое сопровождение 

педагогов по разработке 

рабочих программ  

 

В течение 

года 

Руководитель ГМО,  

МАУ ЗАТО Северск «РЦО» 

17 ОО 

25 чел.  

 

Участие педагогов в Всероссийских 

просветительских мероприятиях 

от Академии Минпросвещения России, 

ТОИПРКО (согласно плана проведения 

просветительских мероприятий) 

3. Содержание образовательных программ  

3.1 Изучение методических 

рекомендаций по реализации 

«Физической культуре» 

обновленным ФГОС на 2023-

2024 уч.год» 

Май-

сентябрь 

Руководитель ГМО,  

МАУ ЗАТО Северск «РЦО» 

 17 ОО 

25 чел. 

 

Проведение заседаний ШМО 

(сентябрь), включение МР в рабочие 

программы педагогов 

 

3.2 Внедрение обновленных 

федеральных государственных 

образовательных стандартов 

основного и среднего общего 

образования (в части предмета 

«Физическая культура») 

В течение 

года 

УО Администрации ЗАТО 

Северск, 

МОУ, руководители 

общеобразовательных 

организаций 

17 ОО 

 

Внедрены методические рекомендации 

по функциональной грамотности в 

контексте обновленных ФГОС ООО по 

физической культуре в рабочие 

программы педагогов 

3.3 Внедрение федеральной 

образовательной программы по 

физической культуре основного 

и среднего общего образования. 

сентябрь 

2024 

Руководитель ГМО,  

МАУ ЗАТО Северск «РЦО» 

МОУ, руководители 

общеобразовательных 

организаций 

17 ОО 

 

Разработаны и утверждены рабочие 

программы по предмету «Физическая 

культура»  

3.4 Участие обучающихся 

общеобразовательных 

организаций ЗАТО Северск во 

Всероссийской олимпиаде 

школьников по физической 

культуре 

2024 год Управление образования 

Администрации ЗАТО 

Северск 

Участников 

МЭ - 207 

 

Победитель 

10 

Призеры -62 

Участие во Всероссийской олимпиаде 

школьников по учебному предмету 

«Физическая культура» 



4. Воспитание и социализация обучающихся  

4.1 Обеспечение эффективной 

интеграции образовательных 

программ по учебному предмету 

«Физическая культура» с 

программами внеурочной 

деятельности, воспитания 

обучающихся 

В течение 

года 

УО Администрации ЗАТО 

Северск,  

МОУ, руководители 

общеобразовательных 

организаций 

17 ОО Обеспечен комплексный подход к 

формированию навыков здорового 

образа жизни: образовательные 

программы по учебному предмету 

«Физическая культура» интегрированы 

с программами внеурочной 

деятельности, воспитания обучающихся 

4.2 Внедрены дополнительные 

общеразвивающие программы в 

рамках внеурочной 

деятельности по направлению 

физической культуры  

В течение 

года 

УО Администрации ЗАТО 

Северск,  

МОУ, руководители 

общеобразовательных 

организаций 

17 ОО 

 

Обеспечен комплексный подход к 

формированию навыков здорового 

образа жизни, через дополнительные 

общеразвивающие программы 

(«Здоровичок»,  

«Подвижные игры», «Самбо», 

«Футбол») 

5. Обеспечение условий реализации образовательного процесса  

5.1 Организация и проведение 

целевых семинаров, мастер-

классов, брифингов по 

обновлению форм, методов, 

средств обучения в 

преподавании учебного 

предмета «Физическая 

культура» 

В течение 

года  

Управление образования 

Администрации ЗАТО 

Северск 

25 чел. Проведение судейских коллегий, обмен 

опытом по организации муниципальных 

соревнований по различным видам 

спорта. 

5.2 Обновление материально-

технической базы, спортивного 

инвентаря 

2023 год Управление образования 

Администрации ЗАТО 

Северск, МОУ, 

руководители 

общеобразовательных 

организаций 

17 ОО  Планомерное обновление материально-

технической базы, спортивного 

инвентаря в общеобразовательных 

организациях, в соответствии с 

требованиями обновленного ФГОС 

5.3  Повышение квалификации 

учителей физической культуры, 

руководителей кружков, 

факультативов и элективных 

курсов. 

В течение 

года 

Руководитель ГМО, МАУ 

ЗАТО Северск «РЦО» 

12 педагогов Курсы повышения квалификации по 

программам обновленного ФГОС. 



5.4 Совершенствование процедуры 

аттестации учителей физической 

культуры» с учетом практико-

ориентированного характера 

учебного предмета и в 

соответствии с концепцией. 

В течение 

года 

Руководитель ГМО, МАУ 

ЗАТО Северск «РЦО» 

5 педагогов Проведение процедуры для аттестации 

учителей физической культуры с 

учетом  

практико-ориентированного характера 

предмета 

6. Дополнительное образование  

6.1 Организация и проведение 

соревнований между 

школьными спортивными 

клубами среди обучающихся 

общеобразовательных 

организаций ЗАТО Северск 

В течение 

года  

Управление образования 

Администрации ЗАТО 

Северск 

520 чел. 

 

 

 

240 чел. 

 

 

220 чел 

 

320 чел. 

 

586 чел. 

 

520 чел. 

 

 

 

90 чел. 

- Спартакиада среди Школьных 

спортивных клубов 

общеобразовательных организаций 

ЗАТО Северск; 

- Всероссийские президентские 

соревнования школьников 

"Президентские состязания"; 

- Легкоатлетическая эстафета, 

посвящённая 9 Мая; 

- Соревнования по футболу "Кожаный 

мяч"; 

- Легкоатлетический кросс «Энергия 

спорта»;  

- Соревнования по игровым видам 

спорта (волейбол, баскетбол, футбол) 

- Всероссийские президентские 

соревнования школьников 

"Президентские игры" 

7. Популяризация учебного предмета 

7.1 Организация и проведение 

конкурсных мероприятий для 

обучающихся по учебному 

предмету «Физическая 

культура» 

2024 год Управление образования 

Администрации ЗАТО 

Северск, МАУ ЗАТО 

Северск «РЦО» 

120 чел. 

 

 

140 чел. 

 

 

120 чел.  

 

 

50 чел. 

 

- Первенство по баскетболу (девушки) 

среди общеобразовательных 

учреждений ЗАТО Северск;  

- Первенство по баскетболу (юноши) 

среди общеобразовательных 

учреждений ЗАТО Северск; 

- Спартакиада (зимняя, летняя) 

молодежи ЗАТО Северск допризывного 

возраста; 

- Соревнования по шахматам «Белая 

ладья»; 



280 чел. 

 

260 чел.  

180 чел. 

1280 чел. 

- Соревнования "Мини-футбол - в 

школу" 

- Многоборье "Шиповка юных"; 

- Первенство по легкой атлетике;  

- Всероссийский проект "Самбо в 

школе". 

7.2 Проведение конкурсных 

мероприятий для учителей 

физической культуры 

2024 год Управление образования 

Администрации ЗАТО 

Северск, МАУ ЗАТО 

Северск «РЦО» 

2 чел. 

 

 

 

 

 

Участие учителей физкультуры МБОУ 

«Северская гимназия» и МБОУ «СОШ 

№ 198» в муниципальном конкурсе 

«Спортивная элита-2024» в номинации 

«Лучший учитель физической культуры 

общеобразовательных организаций»; 

8. Мониторинг и управление ходом реализации плана  

8.1 Мониторинг выполнения плана 

мероприятий по реализации 

Концепции в ЗАТО Северск 

 

Декабрь 

2024 

УО Администрации ЗАТО 

Северск 

Руководитель ГМО,  

МАУ ЗАТО Северск «РЦО» 

 Подготовлен отчет УО Администрации 

ЗАТО Северск о выполнении плана 

мероприятий по реализации Концепции 

преподавания учебного предмета 

«Физическая культура» в 

общеобразовательных организациях 

ЗАТО Северск в 2024г. 

 

 

 

Директор МАУ ЗАТО Северск «Ресурсный цент образования»                                                                                               А.А. Ниякина  

 


